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1. Uéebné osnovy - ziaci s 'ahkym stupiiom mentalneho postihnutia

1.1 Uéebné osnovy pre 1. ro¢nik

Roénik: prvy

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda

Predmet: Vecné ucenie

Obsah vzdelavania je v sulade s cielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet Vecné
ucenie schvaleného ako sucast VP pre ziakov s mentadlnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Skola a Zivot v §kole - 4 hodiny

Priroda - 5 hodin

Domov a jeho okolie - 3 hodiny

Zima - 4 hodiny

Starostlivost’ o zdravie - 3 hodiny

Jar - 8 hodin

Praca a odpocinok - 3 hodiny

Leto - 3 hodiny

Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyu€ovaciu hodinu vo vyu¢ovacom predmete Vecné ucenie

posilni kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom doplnia $pecifické vykony:
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Skola a zivot v Skole:

- poznat’ oznacenie triedy, pomenovat zariadenie triedy,

- poznat’ meno svojho ucitel’a, spoluziakov, vediet’ sa im predstavit’, pozdravit,
- orientovat’ sa v budove Skoly,

- poznat’ zékladné pravidla cestnej premavky.

Priroda:

- vysvetlit' zmeny v prirode na jesen,, poznat’ jesenné mesiace,

- pozorovat’ prirodu, pracu l'udi v zahrade,

- rozliSovat’ ovocie a zeleninu podl'a tvaru, chuti a vone.

Domov a jeho okolie:

- poznat’ mena ¢lenov rodiny a pribuzenské vztahy,

- poznat’ zakladné zariadenie bytu,

- poznat’ obchody kde nakupujeme potraviny.

Zima:

- rozlisit’ podla typickych znakov ro¢né obdobia,

- dbat’ na bezpecnost’ pri zimnych Sportoch,

- poznat’ viano¢né tradicie.

Starostlivost o zdravie:

- poznat’ zasady osobnej hygieny,

- chranit’ si svoje zdravie, aj zdravie druhych,

- poznat’ pracu lekara.

Jar:

- pozorovat’ zmeny pocasia na jar (otepl'ovanie, odmaék, dlhsi den, kratSia noc),
- poznat’ niektoré jarné kvety, ich Casti,

- poznat’ vyznam jednotlivych ukonov v kutiku Zivej prirody — polievanie, kyprenie, pletie,
- poznat’ domace zvierata podl'a vonkajsich znakov a niektorych vonkajsich prejavov,
- poznat’ niektor¢ tradicie velkonocnych sviatkov.

Praca a odpocinok:

- poznat’ dni v tyZdni a ich usporiadanie, pracovné dni, dni odpocinku, vol'na a prazdniny.
Leto:

- poznat’ rozne druhy ovocia, jeho farbu a chut),

- poznat’ sposoby ochrany prirody,

- dbat’ na bezpecnost’ pri letnych Sportoch.




ZS$ so sidlom v Ué&ebné osnovy Priloha 4

Bystranoch

ziaci s l'ahkym stupnom mentalneho postihnutia Strana 5

Pouzité prierezové témy: Osobnostny asocidlny rozvoj, Vychova k manzelstvu
arodi¢ovstvu, Environmentdlna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Regionalna vychova

a l'udové kultura, Multikultirna vychova, Medidlna vychova

Roénik: prvy

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

Predmet: Matematika

Obsah vzdelavania je v sulade s ciel'mi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Matematika schvaleného ako stcast VP pre ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyudovacie hodiny tyzdenne - 132 vyu¢ovacich hodin za §kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyzdenne - 33 vyudovacich hodin za $kolsky rok SkKVP

spolu - 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Uvod k ugivu 0 prirodzenych ¢&islach - 4 hodiny

Numeracia v obore do 2 a poc¢tové vykony - 6 hodin
Numeracia v obore do 3 a poc¢tové vykony - 6 hodin
Numeracia v obore do 4 a po¢tové vykony - 6 hodin
Numeracia v obore do 5 a po¢tové vykony - 6 hodin

Geometria - 5 hodin

Posilnenie casovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyuovacom predmete Matematika

posilni kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom doplnia $pecifické vykony:
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Uvod k ucivu o prirodzenych cislach:

- triedit’ predmety podl'a vlastnosti (mnozstvo, velkost, farba, tvar),
- porovnat’ pocet prvkov v dvoch skupindch (rovnako, nie rovnako, viac, menej).
Numerdcia v obore do 2 a poctové vykony:

- napisat’ a precitat’ Cislice 1, 2,

- dokreslit’ predmety Kk Cislu,

- s¢itat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla v obore do 2,

- vytvorit’ priklad na s¢itanie a odc¢itanie k danej situacii.
Numerdcia v obore do 3 a poctové vykony:

- napisat’ a precitat’ ¢islicu 3,

- orientovat sa v ¢iselnom rade, porovnat dve ¢isla,

- s¢itat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla v obore do 3,

- vytvorit’ priklad na s¢itanie a odc¢itanie k danej situacii.
Numerdcia v obore do 4 a poctové vykony:

- napisat’ a precitat’ ¢islicu 4,

- orientovat sa v ¢iselnom rade, porovnat’ dve ¢isla,

- s¢itat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla v obore do 4,

- riesit’ jednoduché slovné ulohy.

Numerdcia v obore do 5 a poctové vykony:

- napisat’ a precitat’ ¢islicu 5,

- orientovat’ sa v ¢iselnom rade, porovnat’ dve ¢isla,

- s¢itat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla v obore do 5,

- riesit’ jednoduché slovné ulohy.

Geometria a meranie:

- rozliSit’, pomenovat’, nakreslit’ zakladné rovinné a priestorové geometrické utvary.
9 9

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultiirna vychova, Medidlna vychova, Dopravné vychova.
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Roénik: prvy

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

Predmet: Pracovné vyucovanie

Obsah vzdelavania je v stlade s ciel'mi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet
Pracovné vyucovanie schvaleného ako sucast VP pre ziakov S mentalnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyu¢ovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Sebaobsluzné ¢innosti - 5 hodin
Prace v dielni - 23 hodin

Pestovatel'ské prace - 5 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Pracovné
vyucovanie posilni kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické

vykony:

Sebaobsluzné cinnosti:

- poznat’ zékladné hygienické navyky a sebaobsluzné ¢innosti.

Prace v dielni:

- pracovat’ s drobnym materialom — navliekat’ koraliky, skladat’ mozaiku, pracovat’ s plodmi,
- modelovat’ z plasteliny, hliny alebo z iného materialu,

- skladat’ lego (iné stavebnice) podla predlohy, triedit’ a ukladat’ ¢asti stavebnic,

- poznat’ vlastnosti papiera, triedit’ papier podl'a vlastnosti,

- prekladat’, skladat, vystrihovat’, trhat, nalepovat’ a zlepovat papier.
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Pestovatel’ské prace:

- starat’ sa 0 kvety v kutiku zivej prirody (polievat,, kyprit, hnojit,, €istit’ listy od prachu).

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socialny rozvoj, Environmentéalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Regionalna vychova a 'udova kultara, Multikultirna vychova

Roénik: prvy

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira

Predmet: Vytvarna vychova

Obsah vzdelavania je v sulade s ciel'mi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Vytvarna vychova schvaleného ako sucast VP pre ziakov s mentadlnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyu¢ovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyZdenne — 33 vyu&ovacich hodin za §kolsky rok SkKVP

spolu - 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Vytvarné osvojovanie skuto€nosti - 8 hodin

Préca s vytvarnymi prostriedkami - 25 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyufovacom predmete Vytvarna
vychova posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické
vykony:

Vytvarné osvojovanie skutocnosti:

Tematicke prace

- kreslit' a malovat’ na vybrané témy (tematické prace — domov, Skolské prostredie, moja
mamicka, kamarati na ihrisku, dom, v ktorom byvam, naSa Skola, naSa macka, priroda

v réznych ro¢nych obdobiach, ilustracie k rozpravkam).
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Praca s vytvarnymi prostriedkami:

Kresha

- graficky vyjadrit pohybové predstavy (mieSanie, mletie, vstavanie, skakanie, kyvadlové hodiny,
vietor),

- kreslit’ vertikalne Ciary, obluky, kruhy velkym aj malym pohybom.

Malba

- ukladat’ farby Stetcom na plochu papiera, prerusovat’ tahy Stetcom- bodky, Skvrny, Ciarky.
Modelovanie

- poznat’ zakladné vlastnosti modelovacich materialov stla€anim, miesenim, valkanim, vytahovanim,

- modelovat’ ovocie, pec€ivo, zeleninu, rozlicné nadoby.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny asocidlny rozvoj, Vychova k manzelstvu

a rodicovstvu, Environmentalna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Medialna vychova

1.2 Ucebné osnovy pre 2. ro¢nik

Roénik: druhy

Vzdelavacia oblast: Jazyk a komunikacia

Predmet: Slovensky jazyk a literatira

Obsah vzdelavania je Vv sulade scielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Slovensky jazyk a literatra schvaleného ako sucast’ VP pre ziakov s mentalnym postihnutim

pre primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

8 vyudovacie hodiny tyzdenne — 264 vyudovacich hodin za §kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyZdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkKVP

spolu - 297 hodin ro¢ne
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Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Jazykova komunikécia- pisanie - 16 hodin

Citanie a literatira — technika ¢itania - 17 hodin

Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyu¢ovacom predmete Slovensky jazyk
a literatura posilni kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom doplnia $pecifické

vykony:

Jazykova komunikdacia- pisanie:

- pisat’ pismena velkej a malej abecedy -s, n, d, z, b, h, k, 8, cr, ¢, 2, d, t, 0, I,
- odpisat’ pisanym pismom pismena, slabiky, slova, kratke vety,

- prepisat’ pisanym pismom pismenad, slabiky, slova, kratke vety.

Citanie a literatira — technika citania:

- Citat’ prebraté pismena pisanej abecedy,

- ¢itat’ slova po slabikach,

- Citat’ zatvorené slabiky a dvojslabi¢né slova,

- ¢itat’ vety s jednoduchou skladbou a slovnikom.
Pouzité prierezové témy: Osobnostny asocidlny rozvoj, Vychova k manzelstvu

a rodicovstvu, Environmentalna vychova, Ochrana Zivota a zdravia, Regiondlna vychova

a l'udové kultura, Multikultirna vychova, Medidlna vychova

Roénik: druhy

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda

Predmet: Vecné ucenie

Obsah vzdelavania je v sulade s cielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet Vecné
ucenie schvaleného ako sucast VP pre ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod Cislom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
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Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyuéovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Jesei - 5 hodin

Zima - 5 hodin

Rodina a spolo¢nost’ - 10 hodin

Jar - 5 hodin

Praca a odpocinok - 3 hodiny

Leto - 5 hodin

Posilnenie casovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyu¢ovacom predmete Vecné ucenie

posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické vykony:

Jeseri.

- pozorovat’ pocasie v jeseni, zaznacovat’ do kalendara,

- rozoznavat’ sad, zahradu a park,

- pozorovat’ stromy, ich zmeny, poznat’ ovocné stromy,

- poznat’, rozlisit, ur¢it’ niektoré zvieratd v skutoc¢nosti aj na obrazku.
Zima:

- rozliSit’ podl'a typickych znakov ro¢né obdobia,

- poznat’ vol'ne Zijlice zvieratd — ako Ziju, ¢im sa Zivia,

- poznat’ viano¢né tradicie.

Rodina a spolocnost:

- poznat’ ¢lenov rodiny, ich mena a pribuzenské vztahy,

- poznat’ obchody v okoli,

- orientovat’ sa v okoli,

- poznat’ pracu postového dorucovatel’a,

- poznat’ pravidla cestnej premavky, dopravné prostriedky,

- dodrziavat’ zasady osobnej hygieny,
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- poznat’ niektoré choroby, ochranu pred nakazou.

Jar:

- pozorovat’ a rozpravat’ o zmendch v prirode na jar,

- poznat’, opisat’ a rozlisit’ niektoré jarné kvety, ich Casti.

Praca a odpocinok:

- poznat’ vyrobky, ktoré¢ sa denne pouzivaju, ur¢it’ z ¢oho st vyrobené,

- poznat’ dni v tyzdni a ich usporiadanie, pracovné dni, dni odpocinku, vol'na a prazdniny.
Leto:

- poznat’ zmeny Vv prirode v lete,

- pozorovat’ pracu v zahrade, poznat’ pracovné naradie,

- dbat’ na bezpecnost’ pri letnych Sportoch.
Pouzité prierezové témy: Osobnostny asocidlny rozvoj, Vychova k manzelstvu

arodi¢ovstvu, Environmentdlna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Regionalna vychova

a l'udova kultura, Multikultirna vychova, Medidlna vychova

Roénik: druhy

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

Predmet: Matematika

Obsah vzdelavania je v sulade s ciel'mi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Matematika schvaleného ako sucast’ VP pre ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyuéovacie hodiny tyzdenne - 132 vyudovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyzdenne - 33 vyudovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Numerécia v obore 0 az 10 a po¢tové vykony - 33 hodin
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Posilnenie Casovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyucovacom predmete Matematika

posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické vykony:

Numeracia v obore 0 az 10 a poctové vykony:

- Citat’ a pisat’ Cislice 6 az 10,

- rozli$it’, pomenovat’ a pisat’ znaky =, >, <,

- riesit’ jednoduché slovné tlohy na porovnavanie ¢isel,
- s¢itat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla v obore do 10,

- vytvorit’ priklad na s¢itanie a odc¢itanie k danej situacii,

- riesit’ jednoduché slovné ulohy na scitanie a od¢itanie.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Medidlna vychova, Dopravné vychova.

Ro¢nik: druhy

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultura

Predmet: Vytvarna vychova

Obsah vzdelavania je Vv sulade scielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Vytvarnd vychova schvaleného ako stidast SVP pre ziakov s mentalnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyugovacich hodin za kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyZdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SKVP

spolu - 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Vytvarné osvojovanie skutocnosti - 12 hodin

Vytvarné hry a dekorativne ¢innosti - 21 hodin
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Posilnenie c¢asovej dotacie o1 vyucCovaciu hodinu vo vyucovacom predmete Vytvarna
vychova posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické

vykony:

Vytvarné osvojovanie skutocnosti:

- kreslit’ a mal'ovat’ na vybrané témy (tematické prace- namety zo zivota deti a dospelych,
ilustracie k zndmym rozpravkam a reciovankam),

- zobrazovat’ prirodné a umelé formy,

- odtlacat’, vtlacat’ do vhodnych materidlov, prenaSat’ do plochy.

Vytvarné hry a dekorativne ¢innosti:

Hry s farbou

- experimentovat’ s vlastnostami farieb — rozpijat, zapustat do vlhkého podkladu; husté, riedke,
svetlé tmavé farby,

- vyuzivat’ kontrast svetlych a tmavych farieb (obloha, krajina ,svetlo, a tiefi v krajine).

Priestorové vytvaranie

- poznat’ zdkladné vlastnosti modelovacich materidlov (hlina, cesto, modurit, plastelina,
- modelovat’ jednoduché skuto¢nosti (ovocie, huby).

Dekorativne prace

- rytmicky radit’ r6zne prirodné prvky, farebné plochy a tvary, odtlacky do vhodnych materialov
(piesok, hlina, blato, cesto, sadra, plastelina), trhat’, strihat’, nalepovat’, pracovat’ so Stetcom,

- pasy latok, stuzky, koberce a pod.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socialny rozvoj, Vychova k manzelstvu

a rodicovstvu, Environmentalna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Medialna vychova
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1.3 Uéebné osnovy pre 3. ro¢nik

Roénik: treti

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Predmet: Slovensky jazyk a literatira

Obsah vzdelavania je v sulade s ciel'mi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet
Slovensky jazyk a literatira schvaleného ako sucast’ VP pre ziakov s mentalnym postihnutim

pre primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

8 vyucovacie hodiny tyzdenne — 264 vyucovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyu&ovacich hodin za §kolsky rok SkVP

spolu - 297 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Jazykova komunikacia- pisanie - 16 hodin

Citanie a literatira — technika &itania - 17 hodin

Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyu¢ovacom predmete Slovensky jazyk
a literatira posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické
vykony:

Jazyvkova komunikacia- pisanie

Spdjanie pismena do slabik, slabiky do slov:

- spajat’ pismena do slabik, slabiky do slov,

- dbat’ na spravny tvar.

Odpisovanie pisaného pisma:

- zdokonal'ovat’ techniku pisania — odpis a prepis textu z tla¢enej do pisanej podoby.
Pisanie slov a viet podla diktatu:

- sustredit’ sa na dodrZiavanie znamienka na konci vety.
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Citanie a literatura — technika Citania:

Poznavanie a nacvik pismen F, f, G, g, d, Ch, ch, Dz, dz, Dz, dz, W, w, g, dvojhlasok, o,
slabikotvorné r,1, 7, [:

- spoznavat’ tlatené a pisané pismena slovenskej abecedy,

- ¢itat’ pismena v slabike, slove, vete,

- rozvijat’ analytické zru¢nosti.

Citanie pisanej abecedy:

- v praktickych ¢innostiach spajat’ hlasky do slabik a precitat’ vSetky typy slabik,

- rozvijat’ Citatel'sku zrucnost’ pri hlasnom ¢itani textu, klast’ doraz na spisovna vyslovnost'.
Citanie jednoduchych viet s porozumenim, plynule po celych slovich a hovorovych taktoch:

- osvojovat’ si nové slova a rozsirovat’ rozsah slovnej zasoby.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Dopravna vychova

Roénik: treti

Vzdelavacia oblast’: Clovek a priroda

Predmet: Vecné ucenie

Obsah vzdeldvania je v sulade s ciel'mi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet Vecné
ucenie schvéaleného ako sucast VP pre ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyu&ovacich hodin za §kolsky rok SkVP

spolu - 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Orientacia v ¢ase - 5 hodin
Domace zvierata - 5 hodin

Zdravie a choroba - 6 hodin
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Bezpecnost’ cestnej premavky - 5 hodin

Rodina a spolo¢nost’ - 6 hodiny

Priroda na jar a v lete - 6 hodin

Posilnenie casovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyucovacom predmete Vecné ucenie

posilni kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické vykony:

Orientdcia v case

Kalendar:

- vysvetlit’ zmeny v prirode,

- orientovat’ sa v kalendari.
Kalendar prirody:

- sledovat’ a popisovat’ prirodné javy,
- Pestovat’ pozitivny postoj k prirode.

Domace zvieratd

Zvieratd:

- poznat’ a vediet’ pomenovat’ domace zvierata,

- vediet’ ako Ziju a ¢im sa Zivia,

- hl'adanie informacii o Zivo¢ichoch v encyklopédii a na internete,
- prehibit’ si zdkladné poznatky o zvieratach.

Zdravie a choroba

Upeviiovanie navykov osobnej hygieny a Cistoty prostredia pre zdravie:
- upeviovat’ hygienické navyky,

- starat’ sa 0 osobnu ¢istotu.

Ochrana pred nakazou:

- poznat’ r6zne druhy chor6b a nakaz a prevencia voc¢i nim.

Casti ludského tela:

- pomenovat’ Casti I'udského tela.

Bezpecnost cestnej premavky

Pravidla spravania sa chodcov na vozovke:
- pozorovat’ pravidla prechodu cez vozovku po vyznacenom priechode a bez vyznacenia
priechodu pre chodcov,

- rozliSovat’ neZiaduce formy spravania sa v dopravnych situaciach,
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Dopravné znacky:
- poznat’ a pomenovat’ dopravné znacky pre chodcov a cyklistov,

- zhotovit’ dopravné znacky z r6zneho materidlu.

Dopravne prostriedky:
- rozliSovat’ dopravné prostriedky.

Rodina a spolocnost

Rodina a pribuzni:

- rozpravat’ o rodinnych akciach, znazornit’ ich kresbou,
- charakterizovat’ povinnosti a tlohy ¢lenov rodiny.
Pracujuci — hra na remesla:

- poznat’ a vV hrach napodobnit’ pracu l'udi.

V obchode — hra na obchod:

- hrat’ sa nametovu hru Na obchod.

Priroda na jar a v lete

Sadenie semien a ich pozorovanie:

- sadit’ a pozorovat’ kli¢enie semien v kutiku zivej prirody,
- starat’ sa o rastliny.

Spoznavanie lesa a lesnych rastlin:

- poznavat’ niektoré druhy listnatych a ihlicnatych stromov,
- zhotovit’ vyrobky z prirodného materidlu.

Pozorovanie Zivota zvierat na jar a Vv lete:

- pozorovat’ prirodu na jar i V lete,

- prejavit’ pozitivny vztah k prirode.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny asocidlny rozvoj, Vychova k manzelstvu
arodicovstvu, Environmentalna vychova, Ochrana Zzivota a zdravia, Regiondlna vychova

a l'udové kultura, Multikultirna vychova, Medidlna vychova, Dopravna vychova.
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Roénik: treti

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

Predmet: Matematika

Obsah vzdelavania je v sulade sciel'mi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Matematika schvalen¢ho ako sucast VP pre ziakov s mentdlnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyucovacie hodiny tyzdenne - 132 vyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyzdenne - 33 vyulovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 165 hodin ro¢ne
Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Scitanie a odc¢itanie v obore do 20 bez prechodu cez zéklad - 15 hodin

Scitanie a odc¢itanie v obore do 20 s prechodu cez zéklad - 18 hodin

Posilnenie casovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyu€ovacom predmete Matematika

posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické vykony:

Scitanie a odcitanie v obore do 20 bez prechodu cez zaklad

Upeviiovanie scitania a odcitania v obore do 20 bez prechodu cez zaklad:
- precvicovat’ s¢itanie a od¢itanie,

- spravne pouzivat’ znamienka + a -,

- hravou formou zopakovat’ u¢ivo s¢itania a od¢itania,

- vytvorit’ priklad na s¢itanie a od¢itanie k danej situdcii,

- riesit’ jednoduché slovné ulohy na s¢itanie a od¢itanie.

Scitanie a odcitanie v obore do 20 s prechodu cez zaklad

Upeviiovanie scitania a odcitania v obore do 20:
- s¢itat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla v obore 0 — 10,
Upeviiovanie pamdtového scitavania a odcitania:

- spravne pouzivat’ znamienka + a -.
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Riesenie jednoduchych slovnych uloh:

- vyriesit’ jednoduchu slovnu tlohu.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socialny rozvoj, Environmentéalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Dopravna vychova.

Roénik: treti

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultura

Predmet: Vytvarna vychova

Obsah vzdelavania je v sulade s cielmi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet
Vytvarna vychova schvaleného ako sucast VP pre ziakov s mentalnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnost'ou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyucovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyZdenne — 33 vyuovacich hodin za §kolsky rok SkKVP

spolu - 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Vytvarné osvojovanie skutocnosti - 10 hodin

Vytvarné hry a dekorativne ¢innosti - 23 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyufovacom predmete Vytvarna
vychova posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické
vykony:

Wtvarné osvojovanie skutocnosti

Tematicke prace:
- rozvijat’ vytvarnu tvorivost,
- rozvijat’ detsku predstavivost’,

- rozvijat’ senzomotorickll koordinaciu.
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Zobrazovanie prirodnych a umelych foriem:
- prejavit’ zru€nosti a prakticka tvorivost’ pri vytvarani produktov z prirodnin prostrednictvom

vyuzitia rdznych pracovnych a vytvarnych technik.

Vytvarné hry a dekorativne cinnosti

Hry s farbou:

- vediet’ rozpijat’, zapustat’ farby,

- kreslit’, mal'ovat’, modelovat’ podl'a vlastnej fantazie, predstav, na urent tému.
Priestorové vytvaranie:

- rozvijat’ zmysel pre priestorovu orientaciu,

- rozvijat’ fantaziu a tvorivost.

Dekorativne prace:

- rozvijat’ zmysel pre rytmus — mozaika,

- rozvijat’ jemnu motoriku.
Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Vychova k manzelstvu

a rodi¢ovstvu, Environmentalna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Medialna vychova

1.4 Ucebné osnovy pre 4. ro¢nik

Roénik: Stvrty

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Predmet: Slovensky jazyk a literatira

Obsah vzdeldvania je v stlade scielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Slovensky jazyk a literatira schvaleného ako sucast’ VP pre ziakov s mentadlnym postihnutim

pre primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnost'ou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

3 vyucovacie hodiny tyzdenne - 99 vyucovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyZdenne - 33 vyudovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 132 hodin ro¢ne
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Pocet doplnenych hodin K jednotlivym témam:

Citanie a literatara - technika &itania - 15 hodin

- literarna vychova - 18 hodin

Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyuéovacom predmete Slovensky jazyk
a literatura posilni kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické
vykony:

Citanie a literatira - technika itania

- spoznavat’ tlatené a pisané pismena slovenskej abecedy,

- ¢itat’ pismena v slabike, slove, vete,

- rozvijat’ analytické zru¢nosti,

- v praktickych Cinnostiach spajat’ hlasky do slabik a precitat’ vsetky typy slabik,

- rozvijat’ Citatel'sku zrucnost’ pri hlasnom ¢itani textu, klast’ doraz na spisovna vyslovnost’,
- osvojovat’ si nové slova a rozsirovat’ rozsah slovnej zasoby.

Citanie a literatura - literarna vychova

- ¢itat’ a pocuvat’ ukazky z literatiry pre deti a mladez,

- reprodukovat’ obsah rozpravky alebo pribehu podl'a otazok,
- vnimat’ rytmus versa, rym,

- rozliSovat’ poéziu od prozy,

- ¢itat’ ukazky poviedok, povesti, rozpravok.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socialny rozvoj, Environmentalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Dopravné vychova

Roénik: Stvrty

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

Predmet: Matematika

Obsah vzdelavania je v sulade s cielmi, obsahom a procesom pre vyufovaci predmet
Matematika schvéalené¢ho ako stcast VP pre ziakov s mentdlnym postihnutim pre primérne

vzdelavanie pod Cislom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
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Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyucovacie hodiny tyzdenne - 132 vyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyzdenne - 33 vyulovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Sc¢itanie a od¢itanie prirodzenych c¢isel v obore do 100 bez prechodu cez zaklad
- 10 hodin

Scitanie a odc¢itanie v obore do 100 s prechodom cez zaklad - 18 hodin

Nasobenie a delenie v obore do 30 - 5 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyuovacom predmete Matematika

posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické vykony:

Scitanie a odcitanie prirodzenych cisel v obore do 100 bez prechodu cez zaklad
- s¢itat’ a odcitat’ nasobky c¢isla 10,

- pricitavat’ jednociferné ¢isla K ¢islu, ktoré je nasobkom ¢isla 10,

- od¢itavat’ jednociferné Cisla, od dvojciferného ¢isla

- odcitat’ jednociferné ¢isla od dvojciferného c¢isla bez prechodu cez zaklad,
- pisomné s¢itat’ a od¢itat’,

- spravne pouzivat’ znamienka + a -,

- rieSit’ jednoduché slovné tlohy na scitanie a od¢itanie.

Scitanie a odcitanie v obore do 100 s prechodom cez zaklad

- odcitat’ jednociferné Cisla od nasobkov desiatich,

- s¢itavat’ jednociferné a dvojciferné ¢isla s prechodom cez zaklad,

- od¢itat’ jednociferné Cisla a dvojciferné ¢isla s prechodom cez zaklad,
- s¢itavat’ a od¢itat’ ¢isla, ktoré su nasobkom desiatich,

- riesit’ jednoduché slovné ulohy,

- vytvorit’ priklad na s¢itanie a od¢itanie k danej situacii.

Nasobenie a delenie v obore do 30

- spravne pouzivat' znamienka .a :,
- hravou formou zopakovat’ u¢ivo nasobenia a delenia,

- vyriesit’ jednoduchu slovnt ulohu.
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Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socialny rozvoj, Environmentéalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Dopravna vychova.

Rocnik: Stvrty

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

Predmet: Pracovné vyucovanie

Obsah vzdeldvania je v stlade scielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Pracovné vyucovanie schvalen¢ho ako stcast’ VP pre Ziakov s mentdlnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnost'ou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyuéovacia hodina tyzdenne — 132 vyudovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyZdenne — 33 vyudovacich hodin za §kolsky rok SkVP

spolu - 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Praca v dielni - prace s papierom a kartonom - 24 hodin
- praca s rozlicnym materidlom - 8§ hodin

Sitie - 1 hodiny

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Pracovné
vyu€ovanie posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické

vykony:

Praca s papierom a kartonom

- pracovat’ s drobnym materialom — navliekat’ koraliky, skladat’ mozaiku, pracovat’ s plodmi,
- modelovat’ z plasteliny, hliny alebo z iné¢ho materialu,

- poznat’ vlastnosti papiera, triedit’ papier podl'a vlastnosti,

- prekladat’, skladat, vystrihovat’, trhat, nalepovat’ a zlepovat papier.
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Prace s rozlicnym materialom
- poznat’ zakladné vlastnosti roznych materialov (kov, drevo),
- byt zruény pri praci s rozlicnym materialom,
- naucit’ sa Setrit’ material,

- prejavit estetické citenie pri pracovnych ¢innostiach.

- zdokonalit’ sa v technike S$itia,

- spajat’ latky jednoduchym zoSitim.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Regionalna vychova a l'udova kultara, Multikultirna vychova

Roénik: Stvrty

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultura

Predmet: Vytvarna vychova

Obsah vzdeldvania je v sulade s cielmi, obsahom a procesom pre vyufovaci predmet
Vytvarna vychova schvaleného ako sucast VP pre Ziakov s mentdlnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

1 vyu€ovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyu&ovacich hodin za §kolsky rok SkVP

spolu - 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Vytvarné osvojovanie skutocnosti - 14 hodin

Plo$né a priestorové uzitkové prace - 19 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyufovacom predmete Vytvarna
vychova posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické

vykony:
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Vytvarné osvojovanie skutocnosti

- rozvijat’ vytvarnu tvorivost,

- rozvijat’ detsku predstavivost’,

- rozvijat’ senzomotoricku koordinaciu.

- vyuzitia r6znych pracovnych a vytvarnych technik.

Plosné a priestoroveé uzitkoveé prdce

- vediet’ rozpijat’, zapustat’ farby,

- kreslit’, mal'ovat’, modelovat’ podl'a vlastnej fantazie, predstav, na urenu tému,
- rozvijat’ zmysel pre priestorovl orientéciu,

- rozvijat’ fantaziu a tvorivost,

- rozvijat’ zmysel pre rytmus — mozaika,

- rozvijat’ jemn( motoriku.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socialny rozvoj, Vychova k manzelstvu

a rodi¢ovstvu, Environmentdlna vychova, Ochrana zivota a zdravia, Medialna vychova

1.5 Ucebné osnovy pre 5. ro¢nik

Ro¢nik: piaty

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Predmet: Slovensky jazyk a literatra

Obsah vzdelavania je Vv sulade scielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Slovensky jazyk a literatira schvaleného ako sti¢ast’ VP pre Ziakov s mentalnym postihnutim

pre primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu
6vyucovacich hodin tyzdenne - 198 vyuéovacich hodin za §kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyzdenne -33 vyu&ovacich hodin za kolsky rok SkVP

spolu - 231 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
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Jazykova komunikacia - Zvukova stranka jazyka a pravopis - 16 hodin

Citanie a literatara - 17 hodin

Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyu¢ovacom predmete Slovensky jazyk
a literatura v jazykovej zlozke posilni kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom

doplnia $pecifické vykony:

Jazykova komunikdcia - Zvukova stranka jazyka a pravopis:

- spravne vyslovovat’ a pisat’ ,,i* po médkkych spoluhlaskach a ,,y* po tvrdych spoluhlaskach,
- poznat’ obojaké spoluhlédsky a pravopis vybranych slov po b, m, p,

- poznat’ podstatné mend, rozoznat’ ich vo vete, uréovat’ rod, ¢islo, pad.

Citanie a literatiira:

- Citat’ primerané texty spravne a S porozumenim, orientovat’ sa v nich,

- odpovedat’ na otazky z ¢itaného a S pomocou ucitel’a jednoducho reprodukovat’ obsah.
Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentilna vychova,

Medidlna vychova, Multikultirna vychova, Regiondlna vychova a l'udova kultira, Vychova

k manZelstvu a rodi¢ovstvu

Roé¢nik: piaty

Vzdelavacia oblast’. Matematika a praca s informaciami

Predmet: Matematika

Obsah vzdelavania je v sulade scielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Matematika schvaleného ako stcast VP pre ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod Cislom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyugovacie hodiny tyzdenne - 132 vyudovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyzdenne - 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkKVP

spolu - 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
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S¢itovanie a odcitovanie prirodzenych Cisel pisomne v obore do 100 - 9 hodin
Prirodzené ¢isla v obore do 1000 - 8 hodin
Sc¢itovanie a od¢itovanie prirodzenych ¢isel do 1000 spamiti a pisomne - 8 hodin

Nésobenie a delenie v obore nasobiliek - 8 hodin

Posilnenie casovej doticie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyu¢ovacom predmete Matematika
posilni kvalitu vykonu tak, Ze sa k predpisanym vykonom pre danu oblast’ doplnia tieto

Specifické vykony:

Scitovanie a odcitovanie prirodzenych cisel pisomne v obore do 100:
- spravne zapisat’ Cislice pod sebou,

- s¢itat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla pisomne v obore do 100,

- vyriesit jednoduché slovné tlohy na s¢itanie a od¢itanie,
Prirodzené cisla v obore do 1000:

- orientovat’ sa v ¢iselnom rade,

- napisat’ a precitat’ ¢islice v obore do 1000,

- usporiadat’ ¢isla podl'a vel'kosti vzostupne a zostupne,

- porovnavat’ dve ¢isla, porovnania zapisat’ pomocou znakov >,<, =,.
Scitovanie a odcitovanie prirodzenych cisel do 1000 spamditi a pisomne:
- sCitat’ a odcitat’ prirodzené Cisla spaméti v obore do 1000,

- sCitat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla pisomne v obore do 1000,

- riesit rovnice a slovné ulohy.

Nasobenie a delenie v obore ndsobiliek:

- vynasobit’ a vydelit’ prirodzené ¢isla v obore nasobilky do 60,

- vytvorit’ priklady na nasobenie a delenie.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Medidlna vychova, Dopravné vychova.
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Roénik: piaty

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

Predmet: Pracovné vyucovanie

Obsah vzdelavania je v stlade s ciel'mi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet
Pracovné vyucovanie schvaleného ako sucast VP pre ziakov S mentalnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu
4 vyugovacie hodiny tyzdenne — 132 vyudovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu — 165 hodin ro¢ne
Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Prace v dielni
Praca s papierom a kartonom - 28 hodin

Praca s rozlicnym materidlom — 5 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyufovacom predmete Pracovné
vyu€ovanie posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické

vykony:

Prdca s papierom a karténom:

- merat’ strihat’, lepit’ karton a papier,

- zhotovit rozne vyrobKy z papiera a kartonu,

- vytvarat’ rézne priestorové a kruhové vystrihovacky, skladat’ orgiami podl'a nacrtu.
Praca s rozlicnym materialom

- pliest’ z umelych bezpecnostnych drotikov — buzirky,

- poznat’ zékladné vlastnosti roznych materialov,

- zhotovit’ rozne vyrobky z rozliéného materidlu.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova,
Multikultarna vychova, Regionalna vychova a 'udova kultara, Ochrana zivota a zdravia ,

Dopravna vychova
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Roénik: piaty

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira

Predmet: Vytvarna vychova

Obsah vzdelavania je v stlade s ciel'mi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet
Vytvarna vychova schvaleného ako sucast VP pre ziakov s mentadlnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu
1 vyu¢ovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu — 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Vytvarné osvojovanie skuto¢nosti - 16 hodin

Praca s vytvarnymi prostriedkami - 17 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyufovacom predmete Vytvarna
vychova posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické

vykony:

Vytvarné osvojovanie skutocnosti :

- vytvarne vyjadrovat’ priame zazitky a skiisenosti z roznych €innosti - zo Zivota v rodine, Vv
Skole, na ulici, vobchode, v dopravnom prostriedku, zazitky z exkurzii, filmovych,
divadelnych a literarnych utvarov.

Praca s vytvarnymi prostriedkami.

- realizovat rastlinny, vecny, geometricky i figurativny dekorativny motiv,

- zhotovovat’ a pouzivat’ Sablonu samostatne,

- modelovat’ dvoj a trojrozmerné plastiky jednoduchych Stylizovanych tvarov.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova,
Medialna vychova, Multikulturna vychova, Regionalna vychova a 'udova kultura, Ochrana

zivota a zdravia , Dopravna vychova
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1.6 Ucebné osnovy pre 6. ro¢nik

Roénik: Siesty

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

Predmet: Matematika

Obsah vzdelavania je v stlade s ciel'mi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet
Matematika schvaleného ako stcéast VP pre zZiakov s mentalnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyudovacie hodiny tyzdenne — 132 vyudovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyZdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Sc¢itanie a odcitanie v obore do 1000 - 10 hodin
Nasobenie a delenie v obore do 100 - 10 hodin
Prirodzené ¢isla v obore do 10 000 - 13 hodin

Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyufovaciu hodinu vo vyu¢ovacom predmete Matematika
posilni kvalitu vykonu tak, Ze sa k predpisanym vykonom pre dani oblast’ doplnia tieto

Specifické vykony:

Scitanie a odcitanie v obore do 1000:

- spravne zapisat’ ¢islice pod sebou,

- s¢itat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla pisomne v obore do 1000.
Nasobenie a delenie v obore do100:

- vynasobit’ a vydelit’ prirodzené ¢isla v obore do 100,

- vytvorit’ priklady na nasobenie a delenie,

- riesit’ jednoduché slovné ulohy na nasobenie a delenie.
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Prirodzené cisla v obore do 10000:

- orientovat’ sa v ¢iselnom rade,

- napisat’ a precitat’ ¢islice v obore do 10 000,

- usporiadat’ ¢isla podl'a vel'kosti vzostupne a zostupne,

- porovnavat’ dve ¢isla, porovnania zapisat’ pomocou znakov >,<, =,
- nasobit’ a delit’ 10,100 a 1000,

- s¢itat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla spamaéti v obore do 10 000,

- s¢itat’ a odcitat’ prirodzené ¢isla pisomne v obore do 10 000,

- riesit’ jednoduché slovné tlohy.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Medidlna vychova, Dopravné vychova.

Rocnik: Siesty

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

Predmet: Pracovné vyucovanie

Obsah vzdelavania je Vv sulade scielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Pracovné vyucovanie schvaleného ako sucast VP pre ziakov S mentalnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu
4 vyugovacie hodiny tyzdenne — 132 vyu¢ovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyZdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkKVP

spolu — 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Prace v dielni

Praca s papierom a kartonom - 20 hodin
Modelovanie - 3 hodiny

Montéazne a demontazne prace - 2 hodiny

Préca s rozliénym materidlom - 8 hodin
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Posilnenie Casovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyucovacom predmete Pracovné
vyucovanie posilni kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom doplnia $pecifické

vykony:

Prdca s papierom a karténom:

- merat’ strihat’, lepit’ karton a papier,

- zhotovit rézne vyrobky z papiera a kartonu,

- vytvarat’ r6zne priestorové a kruhové vystrihovacky, kolaz z kartonu,
- skladat’ origami podl'a n&¢rtu.

Modelovanie:

- modelovat’ zo slaného cesta.

Montazne a demontazne prace:

- zostavit’ zlozitejsie modely zo stavebnic.

Praca s rozlicnym materialom:

- pliest’ z umelych bezpecnostnych drétikov — buzirky,
- poznat’ zdkladné vlastnosti rdznych materidlov,

- zhotovit’ r6zne vyrobKy z rozli¢ného materialu.
Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova,

Multikultirna vychova, Regionalna vychova a I'udova kultira, Ochrana Zivota a zdravia ,

Dopravna vychova

Rocnik: Siesty

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultara

Predmet: Vytvarna vychova

Obsah vzdelavania je v sulade scielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Vytvarna vychova schvaleného ako sucast VP pre ziakov s mentadlnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
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Rozsah vyucovacieho predmetu
1 vyuéovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SVP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu — 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Vytvarné osvojovanie skutocnosti - 16 hodin

Préaca s vytvarnymi prostriedkami — 17 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyucovacom predmete Vytvarna
vychova posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické

vykony:

Vytvarné osvojovanie skutocnosti :

- vytvarne vyjadrovat’ priame zazitky a skisenosti z roznych c¢innosti, zo zivota rodiny,
zazitky z exkurzii a vychédzok, rozpravky, poviedky, filmové pribehy,

- na zéklade priameho pozorovania predmetov dennej potreby, pozorovania prirodnin
zachytavat’ realitu a vytvarne ju stvariiovat’ -l'udské hlava, postava, zviera, rastliny, Skolské
potreby.

Praca s vytvarnymi prostriedkami:

- poznat’ rozne vytvarné techniky a vyuzivat' ich pri praci S roznym vytvarnym materidlom -
zapustanie do riedenej klovatiny, hra so Skvrnami, rozfukavanie tuSovych skvin, odkryvanie

vosku, modrotlac.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova,
Medialna vychova, Multikultirna vychova, Regionalna vychova a l'udova kultara, Ochrana

zivota a zdravia , Dopravna vychova
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1.7 Ucebné osnovy pre 7. ro¢nik

Roénik: siedmy

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Predmet: Slovensky jazyk a literatira

Obsah vzdelavania je v sulade sciel'mi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Slovensky jazyk a literatira schvaleného ako sucast’ VP pre ziakov s mentalnym postihnutim

pre primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

5 vyucovacie hodiny tyzdenne — 165 vyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyZdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 198 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Jazykova komunikacia - 33 hodin
Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyu¢ovacom predmete Slovensky jazyk
a literatira posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické

vykony:

Jazvkova komunikacia:

Stavba slova:

- zdokonal'ovat’ tvorbu slov pomocou slovotvornej predpony, pripony ,
- vediet’ tvorit’ nové slova,

- dbat’ na spravny tvar, pravopis.

Podstatné mena:

- vediet’ vyhl'adat’ podstatné mena v texte,

- upeviiovat’ poznatky o podstatnych menach,

- poznat’ a rozliSit'” vSeobecné a vlastné podstatné mena,
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- vediet’ urcit’ Cislo, pad a vzor podstatnych mien.
Pridavné mena:

- vediet’ vyhl'adat’ pridavné mena v texte,

- osvojit’ a upevnit’ ucivo o akostnych pridavnych menach,
- urcovat’ rod, Cislo pridavnych mien.

Slovesa

- vediet’ vyhl'adat’ slovesa v texte,

- zdokonal'ovat’ ¢asovanie slovies v minulom a budiicom ¢ase.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Medidlna vychova, Dopravna vychova.

Roénik: siedmy

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

Predmet: Matematika

Obsah vzdelavania je v sulade sciel'mi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Matematika schvaleného ako sucast’ VP pre ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnost'ou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyucovacie hodiny tyzdenne — 132 vyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyu&ovacich hodin za Skolsky rok SkVP

spolu - 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Nasobenie a delenie mimo oboru nasobilky - 7 hodin

Delenie so zvyskom - 7 hodin

Pisomné nasobenie a delenie prirodzenych ¢isel do 10 000 - 12 hodin

Ciselny obor do miliéna - 7 hodin
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Posilnenie Casovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyucovacom predmete Matematika
posilni kvalitu vykonu tak, Zze sa k predpisanym vykonom pre danu oblast’ doplnia tieto

Specifické vykony:

Nasobenie a delenie mimo oboru nasobilky

Ndasobenie a delenie mimo oboru nasobilky — pisomné (3. 13 =39, 39:3=13)

- pouzit’ nasobenie a delenie pri rieSeni beznych zivotnych situdcii,
- vyuzit’ s¢itanie a od¢itanie v obore do 1 000 v praktickych tilohach.
Delenie so zvySkom

Priklady na delenie v obore do 100

- riesit’ priklady na delenie so zvySkom v obore do 100,
- pouzit’ delenie pri rieSeni beznych Zivotnych situécii.

Pisomné nasobenie a delenie prirodzenych cisel do 10 000

Nasobenie a delenie cislami 10, 100, 1 000, vyuZitie na praktickom premienani jednotiek
dizky, hmotnosti a objemu:

- pisomne nasobit’ a delit’ ¢isla v obore 10 000,

- zopakovat’ premenu jednotiek.

Pisomné ndasobenie maximalne trojciferného cisla jednocifernym cinitelom:

- zopakovat’ nasobenie trojciferného Cisla jednocifernym cinitel'om.

Pisomné delenie jednocifernym delitelom bez zvysku:

- zopakovat’ delenie jednocifernym delitel'om bez zvySku.

Ciselny obor do miliona

Numerdcia do miliona, porovndvanie cisel, zaokruhlovanie na desiatky a stovky :
- rozliSovat’ ¢isla, spravne ich Citat,

- zorad’ovat’ ¢isla podl'a vel'kosti vzostupne a zostupne,

- porovnavat, porovnania zapisat’ pomocou znakov >,<, =,

- zaokrahl'ovat'.

Pisomné scitanie a odcitanie cisel do 100 000

- spravne zapisat’ Cislice pod sebou,

- precvicovat’ pisomné s¢itanie a odcitanie ( s pouzitim kalkulacky)

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socialny rozvoj, Environmentalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Medialna vychova, Dopravna vychova.
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Roénik: siedmy

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

Predmet: Pracovné vyucovanie

Obsah vzdelavania je v sulade sciel'mi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Pracovné vyuCovanie schvaleného ako sucast’ VP pre zZiakov s mentdlnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu
4 vyucovacie hodiny tyZzdenne — 132 vyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyuovacia hodina tyzdenne — 33 vyudovacich hodin za §kolsky rok SkVP

spolu — 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Prace v dielni
Praca s papierom a kartonom - 20 hodin

Préca s rozliénym materidlom - 13 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Pracovné
vyucovanie posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické

vykony:

Praca s papierom a kartonom:

- merat’ strihat’, lepit’ karton a papier,

- vytvarat’ priestorové a kruhové vystrihovacky,

- skladat’ orgiami podl'a nacrtu,

- kolaz z karténu,

- balit’ darceky a knihy,

- prejavit’ fantdziu a tvorivost’ pri réznych pracovnych ¢innostiach.
Prace s rozlicnym materialom:

- poznat’ zdkladné vlastnosti roznych materidlov,

- byt’ zru¢ny pri praci s rozliénym materialom,
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- prejavit’ estetické citenie pri pracovnych ¢innostiach.
Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova,

Multikulturna vychova, Regionalna vychova a l'udova kultara, Ochrana Zivota a zdravia ,

Dopravna vychova

Roénik: siedmy

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultura

Predmet: Vytvarna vychova

Obsah vzdelavania je v sulade s cielmi, obsahom a procesom pre vyuCovaci predmet
Vytvarnd vychova schvdlen¢ho ako stcast VP pre Ziakov s mentdlnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnost'ou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu
1 vyucovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu — 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Vytvarné osvojovanie skutocnosti - 16 hodin

Praca s vytvarnymi prostriedkami — 17 hodin

Posilnenie c¢asovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Vytvarna
vychova posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické

vykony:

Vytvarné osvojovanie skutocnosti :
- vytvarne vyjadrovat’ priame zazitky a skusenosti z réznych Cinnosti, zo Zivota rodiny,

zazitky z exkurzii a vychadzok, rozpravky, poviedky, filmové pribehy,
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- na zédklade priameho pozorovania predmetov dennej potreby, pozorovania prirodnin
zachytavat’ realitu a vytvarne ju stvarnovat’ -l'udska hlava, postava, zviera, rastliny, skolské
potreby,

- poznat’ a vyuzivat’ 'udovu torbu.

Praca s vytvarnymi prostriedkami.

- poznat’ rézne vytvarné techniky a vyuzivat’ ich pri praci s roznym vytvarnym materialom -
zapustanie do riedenej klovatiny, hra so Skvrnami, rozfikavanie tuSovych Skvin, odkryvanie

vosku, modrotlac.
Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova,

Medialna vychova, Multikultirna vychova, Regionalna vychova a l'udova kultara, Ochrana

7ivota a zdravia .

1.8 Ucebné osnovy pre 8. ro¢nik

Roé¢nik: 0smy

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Predmet: Slovensky jazyk a literatira

Obsah vzdelavania je v sulade sciel'mi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Slovensky jazyk a literatira schvaleného ako sticast” VP pre ziakov s mentalnym postihnutim

pre primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnost'ou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

5 vyucovacie hodiny tyzdenne — 165 vyucovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkKVP

spolu - 198 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Citanie a literatara - technika &itania - 20 hodin

- literarna vychova - 13 hodin
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Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyu¢ovacom predmete Slovensky jazyk
a literatra posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa K predpisanym vykonom doplnia Specifické
vykony:

Citanie a literatura - technika citania

- ¢itat’ plynulé s porozumenim,
- pouzivat’ vhodn silu, intonacie a zafarbenia hlasu so zretelom na obsah ¢itaného textu,
- pestovat’ kultaru reci ziakov.

Citanie a literatura - literdrna vychova

- orientovat’ sa v precitanom literarnom diele, v deji, v postavach a prostredi,
- reprodukovat’ obsah precitaného textu,
- rozvijat’ zaujem ziakov o mimoskolské ¢itanie, knihy, ¢asopisy,

- ¢itat’ ukazky poviedok, povesti, roméanov.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Medidlna vychova, Dopravna vychova.

Roc¢nik: osmy

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

Predmet: Matematika

Obsah vzdeldvania je v sulade s cielmi, obsahom a procesom pre vyufovaci predmet
Matematika schvaleného ako stcast VP pre Ziakov s mentalnym postihnutim pre primarne

vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyucovacie hodiny tyzdenne — 132 vyucovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Pisomné nasobenie a delenie prirodzenych ¢isel v obore do 10 000 - 3 hodiny

Delenie viaccifernych ¢isel jednocifernym delitelom so zvyskom - 3 hodiny
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Pisomné nésobenie a delenie viaccifernych Ccisel dvojcifernymi delitelmi aj pomocou

kalkulacky - 6 hodin

Zlomky - 9 hodiny

Desatinné ¢isla - 12 hodin
Posilnenie casovej doticie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyuovacom predmete Matematika
posilni kvalitu vykonu tak, Ze sa k predpisanym vykonom pre danu oblast’ doplnia tieto

Specifické vykony:

Pisomné nasobenie a delenie prirodzenych cisel v obore do 10 000

Pisomné nasobenie a delenie prirodzenych cisel ¢islami 2 az 9
- pouzit’ ndsobenie a delenie pri rieSeni beznych Zivotnych situdcii,
- vyuzit’ s¢itanie a od¢itanie v obore do 1 000 v praktickych ulohach.

Delenie viaccifernych cisel jednocifernym delitelom so zvyskom

Delenie so zvyskom cislami 2 az 9

- riesit’ priklady na delenie so zvySkom v obore do 100,

- pouzit’ delenie pri rieSeni beZznych Zivotnych situdcii.

Pisomné ndsobenie a delenie viaccifernych cisel dvojcifernymi delitelmi aj pomocou

kalkulacky

Pisomné nasobenie maximalne trojciferného cisla jednocifernym cinitelom

- pisomne nasobit’ a delit’ ¢isla v obore 10 000,

- zopakovat’ nasobenie trojciferného cisla jednocifernym ¢initel'om,
- precvicovat’ pisomné nasobenie S pouzitim kalkulacky.

Pisomné delenie jednocifernym delitelom bez zvysku

- zopakovat’ delenie jednocifernym delitel'om bez zvySku,

- precvicovat’ pisomné delenie s pouzitim kalkulacky.

Zlomky

Pojem zlomku, delenie celku na zlomky, citanie a pisanie zlomkov
- vediet ¢itat’ a zapisat’ zlomok,
- spravne zapisat’ Cislice.

Vypocet zlomku z cisla. Nazorné uvedenie rovnosti dvoch zlomkov
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- spravne delit’ celok na zlomky,
- vediet ¢itat’ zlomok.

Desatinny zlomok, rovnost desatinnych zlomkov
- porovnat’ dve Cisla desatinné zlomky,

- spravne Citat’ a zapisat’ desatinné zlomky.

Desatinné cisla

Zapis desatinného zlomku ako desatinného cisla
- spravne zapisat zlomok ako desatinné ¢islo.
Citanie a pisanie, porovndvanie, zaokriithlovanie desatinnych cisel
- napisat’ a precitat’ desatinné Cislice,
- porovnat’,
- zaokruhlit’ desatinné ¢isla.
S¢itanie desatinnych cisel
- spravne zapisat’ Cisla,
- scitat’ pisomne desatinné Cisla.
Odcitanie desatinnych cisel
- spravne zapisat’ desatinné Cisla,
- odcitat’ pisomne desatinné Cisla.
Ndasobenie desatinnych cisel
- spravne zapisanie desatinného Cisla,
- vynasobit’ desatinné Cisla, zapisat’.
Delenie desatinnych cisel
- spravne zapisanie desatinného ¢isla,

- vydelit desatinné Cisla, zapisat’.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socialny rozvoj, Environmentalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Medialna vychova, Dopravna vychova.
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Roénik: 0smy

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

Predmet: Pracovné vyucovanie

Obsah vzdelavania je v sulade sciel'mi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Pracovné vyuCovanie schvaleného ako sucast’ VP pre zZiakov s mentdlnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu
4 vyucovacie hodiny tyZzdenne — 132 vyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za $kolsky rok SkKVP

spolu — 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Sebaobsluzna praca - 10 hodin

Praca v domécnosti - 23 hodin

Posilnenie Casovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Pracovné
vyucovanie posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické

vykony:

Sebaobsluzna praca
- intimna hygiena diev¢at a Zien,
- zehlenie v domacnosti,
- upratovanie v domacnosti.
Praca v domdcnosti
- pripravovat jedla podl'a receptu, oboznamit’ sa s kucharskou knihou,
- pripravovat jedla z ovocia a zeleniny,
- vediet’ uskladnit’ ovocie a zeleninu — konzervovanie,

- prestierat’, stolovat pri r6znych prileZitostiach.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova,
Multikulturna vychova, Regionalna vychova a l'udova kultara, Ochrana Zivota a zdravia ,

Dopravna vychova
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Roénik: 0smy

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira

Predmet: Vytvarna vychova

Obsah vzdeldvania je v sulade scielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Vytvarna vychova schvaleného ako sucast’ VP pre ziakov s mentalnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnost'ou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyuéovacieho predmetu
1 vyucovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu — 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Vytvarné osvojovanie skutocnosti - 19 hodin

Praca s vytvarnymi prostriedkami — 14 hodin

Posilnenie c¢asovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Vytvarna
vychova posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické
vykony:

Vytvarné osvojovanie skutocnosti :

- Cerpat’ namety zo skutoc¢nosti,

- vyjadrit’ proporcie a pohyb l'udskej postavy na zdklade poznania, pozorovania a poucenia,

- vytvarne vyjadrovat’ priame zaZzitky a skusenosti z roznych ¢innosti, zo Zivota rodiny,

- na zaklade priameho pozorovania predmetov dennej potreby, pozorovania prirodnin
zachytavat’ realitu a vytvarne ju stvariiovat’ -l'udské hlava, postava, zviera, rastliny, Skolské
potreby,

- prehlbovat’ poznatky perspektivneho zobrazovania,

- poznat’ a vyuzivat’ 'udovu torbu.

Praca s vytvarnymi prostriedkami.

- poznat’ rozne vytvarné techniky a vyuZivat ich pri praci s roznym vytvarnym materidlom

- zapUst'anie, hra so Skvrnami, rozfikavanie tuSovych skvin, odkryvanie vosku, modrotlac,
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- prehlbovat’ poznatky o zékonitostiach uzitkového umenia, vytvarnej vyrobe prostrednictvom
dekorativnych prac, vytvarnych ¢innosti spojenych s experimentovanim,

- prehlbovat’ poznatky o vzt'ahu vytvarnych a technickych principoch architektary.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socialny rozvoj, Environmentalna vychova,
Medialna vychova, Multikultirna vychova, Regionalna vychova a l'udova kultara, Ochrana

zivota a zdravia .

1.9 Uéebné osnovy pre 9. rocnik

Roénik: deviaty

Vzdelavacia oblast’: Jazyk a komunikacia

Predmet: Slovensky jazyk a literatra

Obsah vzdeldvania je v sulade scielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Slovensky jazyk a literatira schvaleného ako sucast’ VP pre ziakov s mentalnym postihnutim

pre primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnost'ou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu

5 vyu€ovacie hodiny tyzdenne — 165 vyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyuovacia hodina tyzdenne — 33 vyudovacich hodin za Skolsky rok SkVP

spolu - 198 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Citanie a literatdra — literdrna vychova — 33 hodin
Posilnenie ¢asovej dotacie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyu€ovacom predmete Slovensky jazyk

a literatara posilni kvalitu vykonov tak, ze sa K predpisanym vykonom doplnia $pecifické

vykony:
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Citanie a literatura - technika citania

- ¢itat’ plynulé s porozumenim,
- pouzivat’ vhodn silu, intonacie a zafarbenia hlasu so zretelom na obsah ¢itaného textu,

- pestovat’ kulturu reci ziakov.

Citanie a literatira - literdrna vichova

- orientovat’ sa v pre¢itanom literarnom diele, v deji, v postavach a prostredi,
- reprodukovat’ obsah precitané¢ho textu,

- rozvijat’ zaujem ziakov o mimoskolské ¢itanie knih, casopisov, novin,

- ¢itat’ ukazky poviedok, povesti, romanov,

- vyjadrovat’ vlastné citové zazitky zrozumite'nym sposobom

- sledovat’ vhodné programy rozhlasu, televizie a internetu.

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova, Ochrana

zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Medidlna vychova, Dopravna vychova.

Ro¢nik: deviaty

Vzdelavacia oblast’: Matematika a praca s informaciami

Predmet: Matematika

Obsah vzdelavania je v sulade sciel'mi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Matematika schvéaleného ako stcast’ VP pre ziakov s mentdlnym postihnutim pre primérne

vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnost'ou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu

4 vyucovacie hodiny tyzdenne — 132 vyucovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyuovacia hodina tyzdenne — 33 vyudovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu - 165 hodin ro¢ne
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Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:

Opakovanie a prehibenie ugiva z 8. ro¢nika - 13 hodin

Percentd — 10 hodin

Prehibenie poznatkov z matematiky so zameranim na prax a profesionalnu pripravu — 10

hodin
Posilnenie casovej doticie o 1 vyucovaciu hodinu vo vyuovacom predmete Matematika
posilni kvalitu vykonu tak, ze sa k predpisanym vykonom pre dant oblast’ doplnia tieto

Specifické vykony:

Opakovanie a prehlbenie uciva z 8. rocnika:

Pisomné ndsobenie a prirodzenych cisel cislami 1 az 99

-zopakovat’ a utvrdzovat’ uc¢ivo

Pisomné delenie prirodzenych cisel jednocifernymi delitelmi aj pomocou kalkulacky
-zdokonal'ovat’ pracu ziakov s kalkulackou

Pisomné delenie prirodzenych cisel dvojcifernymi delitelmi pomocou kalkulacky
-pouzit’ delenie pri rieSeni beznych Zivotnych situécii

Zlomky

-rieSit’ Ulohy so zlomkami so vSetkymi matematickymi operaciami — sucet, rozdiel, sucin
a podiel

Desatinné cisla: citanie, odcitanie, nasobenie a delenie desatinnych cisel
-zopakovat a utvrdzovat’ ucivo o desatinnych cislach

Percenta:

Pojem percento, citanie a pisanie percent

Pojem celok, zaklad, 100%

Vypocet percentovej casti, celku, poctu percent aj s vyuzitim kalkulacky

-Citat’ a pisat’ percenta a promile

-poznat’ celok, zéklad, 100%, percentovu Cast’

-vediet’ vypocitat’ percentovu Cast’, celok, zaklad, 100%

Riesenie jednoduchych slovnych uloh z praxe

-rieSit’ slovné priklady

-vyuzivat’ cenové ponuky obchodov na aplikaciu znalosti v praxi

Prehlbenie poznatkov z matematiky so zameranim na prax a profesiondlnu pripravu
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Istina, urok, urokova miera, dan z uroku

-zoznamit’ Ziakov s pojmom istina, Urok, urokova miera, uzera, dan z Groku

-posobenim nebankovych subjektov upozornit’ na osobnt zodpovednost’ za podpisané zmluvy
-narabat’ s peniazmi a ich vyuzitim v bankovej ststave

Osobny, bezny ucet

-obozndmit’ ziakov s osobnym uctom

-ako sa da vybrat’ hotovost’ z bankomatu, o je platobna karta

-vediet’ ¢o je internetbanking, PIN ¢islo

PouZzité prierezové témy: Osobnostny a socialny rozvoj, Environmentalna vychova, Ochrana
zivota a zdravia, Multikultirna vychova, Medidlna vychova, Dopravnd vychova, Financné

gramotnost’

Roé¢nik: deviaty

Vzdelavacia oblast’: Clovek a svet prace

Predmet: Pracovné vyucovanie

Obsah vzdeldvania je v sulade s cielmi, obsahom a procesom pre vyufovaci predmet
Pracovné vyucovanie schvalen¢ho ako stcast VP pre Ziakov s mentdlnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu
4 vyucovacie hodiny tyZzdenne — 132 vyucovacich hodin za Skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyZdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkKVP

spolu — 165 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Sebaobsluzné ¢innosti - 4 hodiny

Prace v dielni - 9 hodin

Prace v domécnosti — 15 hodin

Pestovatel'ské prace — 3 hodiny

Zéaklady technického kreslenia — 2 hodiny
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Posilnenie Casovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyucovacom predmete Pracovné
vyucovanie posilni kvalitu vykonov tak, ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické
vykony:

Sebaobsluzné cinnosti

-dodrziavat’ osobnu hygienu
-dodrziavat’ hygienu v domacnosti
Prace v dielni

-poznat’ prace s drevom

-poznat’ prace s plastmi

-poznat’ prace s rozlicnym materialom

Prace v domacnosti

-pripravovat’ pokrmy

-Sit’

-pliest’

-hackovat

-starostlivost’ o diet’a

-starostlivost’ o chorych a starych l'udi

Pestovatelske prace

-pestovat’ zakladné druhy zeleniny

Zaklady technického kreslenia

-poznat’ osovi sumernost’

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova,
Multikultirna vychova, Regionalna vychova a I'udova kultara, Ochrana zivota a zdravia ,

Dopravna vychova
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Roénik: deviaty

Vzdelavacia oblast’: Umenie a kultira

Predmet: Vytvarna vychova

Obsah vzdeldvania je v sulade scielmi, obsahom a procesom pre vyucovaci predmet
Vytvarna vychova schvaleného ako sucast VP pre ziakov s mentadlnym postihnutim pre

primarne vzdelavanie pod ¢islom 2016-14674/20270:9-10F0 s platnost'ou od 1. 9. 2016.

Rozsah vyucovacieho predmetu
1 vyucovacia hodina tyzdenne — 33 vyucovacich hodin za skolsky rok VP

1 vyudovacia hodina tyzdenne — 33 vyu&ovacich hodin za $kolsky rok SkVP

spolu — 66 hodin ro¢ne

Pocet doplnenych hodin k jednotlivym témam:
Namety — 8 hodin

Vytvarné techniky - 15 hodin

Vytvarny materidl- 10 hodin

Posilnenie c¢asovej dotacie o1 vyucovaciu hodinu vo vyuCovacom predmete Vytvarna
vychova posilni kvalitu vykonov tak, Ze sa k predpisanym vykonom doplnia Specifické

vykony:

Ndme

- vyuZivat’ témy prebrané na inych vyucovacich predmetoch
-vyuzivat’ prvky projektového vyucovania

-zapajat’ ziakov do vyzdoby exteriéru a interiéru Skoly

-zapajat’ ziakov do vytvarnych sutazi

Witvarné techniky

-vyuzivat’ vytvarné techniky relaxa¢ného charakteru
-rozvijat’ vytvarni zru€nost’, estetickost’, sebavyjadrovanie
-vyuzivat’ plosné, priestorové, figurdlne a dekorativne techniky

Vytvarny materidl
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-vediet’ vhodne vybrat’ vytvarny material k vytvarnej technike

Pouzité prierezové témy: Osobnostny a socidlny rozvoj, Environmentalna vychova,

Medialna vychova, Multikultarna vychova, Regiondlna vychova a l'udova kultara, Ochrana

7ivota a zdravia




